
过敏性鼻炎、急性鼻炎 第2類医薬品

鼻づまり、鼻みずに

CGM 雪の元点鼻スプレ-
盐酸纳法唑林的点鼻药

急性鼻炎和过敏性鼻炎会表现出流鼻涕、鼻塞和打喷嚏等不适症状。本产品是喷雾式、所以可以
将有效成分雾化地喷入鼻腔、抑制鼻粘膜的炎症、从而改善不适症状。

使用上的注意

以下的人不应使用：曾因本品或本品成分引起过敏症状的人。

请勿长期连续使用。

1.以下的人在使用前、请咨询医师、药剂师或注册销售员：
(1)正在接受医师的治疗的人。
(2)怀孕或可能怀孕的人。
(3)曾因药物等引起过敏症状的人。
(4)接受过以下诊断的人：高血压、心脏病、糖尿病、甲状腺功能障碍、青光眼。

2.如果使用后出现以下症状、可能是副作用、所以请立即停止使用、并带着这份说明文档
咨询医师、药剂师或注册销售员。

相关部位 症 状

皮肤 皮疹、发红、瘙痒。

鼻 肿胀、刺激感。

极少数情况下、可能会出现以下严重症状。如果出现这些症状、请立刻
就医。

症状名称 症 状

休克

(过敏性反应)

使用后立刻出现皮肤瘙痒、荨麻疹、嗓子嘶哑
、打喷嚏、喉咙瘙痒、呼吸困难、心悸、意识
模糊等症状。

3.如果使用大约3天后症状仍未改善、请停止使用、并带着这份说明文档咨询
医师、药剂师或注册销售员。

《効能 ·効果》
由急性鼻炎、过敏性鼻炎或副鼻窦炎引起的以下症状的缓解：鼻塞、流鼻涕（过
多的鼻分泌物）、打喷嚏、头重（感觉头部沉重）。

《用法 ·用量》
成人（15岁以上）及7岁以上的儿童：每次鼻腔内喷1至2下、每天1至5次。另
外、使用的间隔需保持3小时以上。

在使用前、请务必阅读此说明书。

并请妥善保存、以便在需要时查阅。

不可做的事情

商谈



●使用方法

请取下盖子。

②

握住容器，按下喷嘴2至3次，
直到液体喷出。

在平静地吸气时，喷1-2次到
鼻腔内。

即使听得到液体残留的声音但没有喷出（
当液体不出来时）

容器断面四

●首次使用时、请按几次直到药液呈雾状。
●如果容器横放使用、药液将不会变成雾状、所以请确保容器始终朝上使用。
●使用后、请用干净的纸巾或类似物擦拭瓶口部分、并盖上盖子。

《用法·用量的相关注意事项》
(1) 请严格遵循规定的用法和用量。
(2) 过度使用可能会导致鼻塞。
(3)若让小孩使用，必须在监护人的指导和监督下使用。
(4)仅限于点鼻使用，不可口服。

《成分 ・ 分量》
添加剂：对羟基苯甲酸酯（巴拉宾）、乙醇、pH调节剂、甘油。

《保管及处理注意事项》

①请在避免直射日光的凉爽处并盖上盖子储存。
②请放置在小孩子触及不到的地方。
③请不要更换到其他的容器中。（这可能导致误用或影响产品质量。）
④请不要与他人共同使用。
⑤过期的产品请勿使用。即使在保质期内、开封后为了保持其质量、请尽量尽快使用。

成 分 分量(100mL)中 作 用

纳法唑林盐酸盐 50mg 这些成分可以收缩鼻粘膜的血管，减轻
肿胀和充血，从而改善鼻塞。

氯苯那明马来酸盐 300mg 抗组胺作用可以减少过多的鼻涕分泌
。

利多卡因 100mg 局部麻醉作用可以消除疼痛和不适感。

关于本产品的咨询、您可以联系您购买的药店或药房、或以下的“客户咨询处”。

销售商：CGM Innovation 株式会社，地址：110-0003 、日本东京都台东区根岸3丁目9

番16号

网址：https://www.cgmgroupjp

客户咨询处：电话：03-6811-2345。

接听时间：9:00-17:00（不包括周六、周日和节假日）。

吸液管的结构如

右图所示。由于

配有温和的压力

弹簧，即使不倾

斜容器也可以有

效地使用，避免

浪费。


